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ЦИФРОВИЙ ДЕТОКС: КРЕЙДА І ПАПІР ЩОБ
ПОВЕРНУТИ УВАГУ СТУДЕНТІВ

На сайті Times Higher Education опубліковано статтю Хосе Еоса Тринідада
«Як я використав крейду і папір, щоб повернути увагу студентів».

У  ній  викладач  Каліфорнійського  університету  описує  чотири  зміни  у
викладанні,  спрямовані  на поглиблення навчання та залучення студентів
через  обмеження  використання  цифрових  пристроїв  та  повернення  до
аналогових форм роботи.  Йдеться не про повну відмову від технологій, а
про  реакцією  на  ГШІ  та  про  прагнення  створити  умови  для  більш
зосередженої  роботи  здобувачів  освіти  над  навчальним  матеріалом.  У
великій лекційній групі зі 125 студентів Хосе випробував чотири підходи:
заборона  ноутбуків  під  час  занять;  повернення  до  крейдяної  дошки;
рукописні домашні завдання; тестове аудиторне оцінювання. Раніше Хосе
дозволяв студентам самостійно вирішувати, як вони робитимуть нотатки,
хоча і спостерігав, як фактично пристрої використовувалися для покупок в
інтернеті,  планування  справ  або  перегляду  відео.  Відмова  від  ноутбуків
спиралася, зокрема, на дослідження, які пов’язують відсутність ноутбуків із
кращим  запам’ятовуванням  матеріалу,  академічними  результатами  та
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якістю обговорення. За результатами цього експерименту 75 % студентів
зазначили, що заборона ноутбуків допомагала їм, а 23 % не відчули змін.
Щоб  компенсувати  відсутність  ноутбуків,  викладач  заздалегідь  надавав
студентам презентацію та закладав достатньо часу для рукописних нотаток.
 Крім того, замість звичайної презентації можна проводити пару зовсім без
цифрових  матеріалів,  формулюючи  запитання,  записуючи  відповіді
студентів  на  дошці  тощо.  Студенти  позитивно  оцінили  такий  формат,
називаючи  його  більш  інтерактивним  і  зрозумілим.  Звісно,  така  лекція
потребує  більшої  підготовки,  ніж  заняття  з  презентацією:  без  слайдів
викладач має заздалегідь дуже чітко визначити ключові поняття та логіку їх
послідовного  розгляду.  Рукописні  домашні  завдання  передбачають,  що
студенти  власноруч  записують  одне  поняття  з  обов’язкового  читання,
виконують  його,  показують  спосіб  застосування  та  готовляться  до
обговоренні на занятті. Така робота не є захищеною від використання ГШІ
через можливе переписування згенерованого тексту. Однак мета завдання
полягає передусім у тому, щоб спонукати студентів виконувати читання,
осмислювати  матеріал  і  приходити  на  заняття  підготовленими  до
обговорення.  Для  підсумкового  оцінювання  використовуються  аудиторні
іспити з тестовими завданнями, під час яких беруться до уваги зусилля
студента, його прогрес під час вивчення курсу та рівень опанування знань і
навичок.  Наступним кроком буде повернення до друкованих навчальних
матеріалів.  Студенти  працюватимуть  із  паперовими  добірками  текстів
Арістотеля, Данте та Марти Нуссбаум, робитимуть позначки на сторінках і
приходитимуть  на  заняття  з  опрацьованими примірниками.  Суть  –  не  у
протиставленні  технологій  і  традиційного  навчання,  а  в  усвідомленому
використанні  обмежень   щодо  цифрового  середовища  для  підвищення
концентрації, активної творчої роботи та комунікації під час занять.
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