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Організація економічного співробітництва та розвитку опублікувала звіт
«Цифрові та інноваційні інструменти для покращення здоров’я й
продуктивності на робочому місці» із серії   «Робочі документи ОЕСР з
охорони здоров’я».

Наголошується, що сприяння здоров’ю та добробуту на робочому місці є
для працівників, роботодавців, уряду та суспільства цінною інвестицією.
Здорові працівники рідше будуть відсутні на робочому місці та матимуть
кращу продуктивність. Роботодавці отримують вигоду від підвищення
продуктивності праці, а системи охорони здоров’я менше витрачатимуть на
лікування. Цифрові інструменти та інноваційні технології можуть підвищити
ефективність програм зміцнення здоров’я. Ринок таких інструментів
зростає у всьому світі. У документі узагальнюються матеріали чотирьох
тематичних досліджень  щодо цифровізації та упровадження інновацій,
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зокрема – щодо носимих пристроїв, мобільних додатків, додатків для
керування якістю життя на основі штучного інтелекту, платформ медичного
страхування тощо. Наголошується, що зазначені технології сприяють
підвищенню ефективності, результативності та персоналізації дій зі
зміцнення здоров’я. Разом із тим, вони створюють проблеми, основні з яких
– конфіденційність, надбання цифрових навичок, інформаційна безпека
тощо.
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