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HoBuM rana, AKMN gonoMolXXe 3aKnaaamM BULLOI
OCBiTU BNPOBAAXYBAaTU CUCTEMHY NiATPUMKY
ME@HTaJIbHOIro 340pPOB'A
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MiHiCcTepCcTBO OCBITU i HayKum VYKpaiHM OMPUNIOOHUIO pe3ynbTaTu
Oocnig>XeHHs, NpoBeaeHOoro y paMmkax npoeKTy «CnifibHOTa yHiBepcUTeTIiB «Tu
AK?»» Ta MNOCIGHUK «YHIBEepCUTET AK NPOCTIip NcuxocouianbHOI NiIiQTPUMKUN Ta
TYP60OTU NPO NCUXiIYHE 300pPOB’A».

B onunTyBaHHi B3ANK y4acTb 29 3aknafpiB BUWOI OCBiTU. OTpuUMaHi gaHi
3acBigyumnu, Wo 6inNbWicTb BUKNagadiB BigyyBae cepegHin abo BUCOKUN piBEHb
npodecinHOro BUropaHHA, a 3Ha4yHa 4YacTUHa CTYOEHTIB CKap>XUTbCA Ha
BUCHa)XeHHS. 30KpeMa, 45% BUKNagadiB MaloTb cepefiHin piBeHb NpodecinHoro
BUFrOpaHHA i MOTPeobyrTb NMcuxocouianbHOI NiATPUMKKU, WO6 3ano6irtu
nornnéneHHo npoénem. KoxxeH gecatum ctyaeHT (11,9%) nepebyBae B yMoBax
3Ha4YHOro cTpecy, we noHan OBi TpeTuHn (67,1%) — y CTaHi cepenHbOro piBHA
cTpecy. JonoMOrT¥ y nogonaHHi HeraTUBHOI cuUTyauil MOXXe BUKOPUCTaHHA
MOCiIGHUKA, SKUN MICTUTb MaTepiann NpPo OiANIbHICTb NCUXONOriYHUX CNy>X6 Ta
nopagu wopao iHTerpayii KOMNOHEHTIB MeHTasrlbHOro 3gOopoB’a B yCi npouecu
3BO: Big opraHisauii npocTopy i BionoBigHOT KOMYHiKauii, 4O 3MIiCTy OCBITWU.
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MOCIGHNK MO>XXe BUMKOPUCTOBYBATUCh 3aKflagaMmn BULLOTI OCBITU K MPaKTUYHUN
IHCTPYMEHT, WO MICTUTb roTOBI pilleHHS N peKomMmeHpauii 3i CTBOPEHHSA
6e3nevyHoro n NigTpuMyBanbHOro OCBITHLOINO cepenoBuLLa ANs BCiX YY4aCHUKIB
OCBITHbOIO Mpouecy.
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